
Spektrofotometrično 
merjenje elementov v 
kožnem tkivu 



S SKENOM ROKE PREVERITE 
VSEBNOST VITAMINOV, 
MINERALOV IN TEŽKIH KOVIN!
PREŽENITE NEGOTOVOSTI GLEDE VITAMINOV 
IN MINERALOV TER SPOZNAJTE DELEŽ 
ŠKODLJIVIH TEŽKIH KOVIN V VAŠEM TELESU 

Zdrava prehrana in gibanje bistveno prispevata k splošnemu zdravju in 
dobremu počutju vseh nas. Z uživanjem naravne, nepredelane hrane dobi 
telo vse potrebne minerale, vitamine in mikro elemente. 

Pomanjkanje teh elementov v telesu se eventuelno odrazi v slabšem 
počutju pacienta in daljšim okrevanjem po raznih zdravstvenih posegih, 
tudi zobozdravstvenih. Zato vam v Centru Hocevar ponujamo preprosto 
in neinvazivno merjenje ključnih elementov v kožnem tkivu.

Z merjenjem boste dobili podatke o vsebnosti mineralov, 
vitaminov in težkih kovin in informacijo o potrebnih 
korakih za normalizacijo morebitnih odstopanj.

Z MERJENJEM DOBITE PODATKE O:

Minerali (21)
Kalcij (Ca), Magnezij (Mg), Fosfor (P), Silicij (Si), Natrij (Na), Kalij (K), 
Baker (Cu), Cink (Zn), Krom (Cr), Jod (I), Selen (Se), Žveplo (S), Železo 
(Fe), Mangan (Mn), Vanadij (V), Bor (B), Kobalt (Co), Molibden (Mo), 
Litij (Li), Germanij (Ge) in Fluor (F). 

Vitamini (7) 
A vitamin, C vitamin, E vitamin, B6 vitamin, B12 vitamin, D vitamin in Folat. 

Težke kovine (15) 
Aluminij (Al), Antimon (Sb), Srebro (Ag), Arzen (As), Barij (Ba), Berilij 
(Be), Bizmut (Bi), Kadmij (Cd), Živo srebro (Hg), Nikelj (Ni), Platina (Pt), 
Svinec (Pb), Talij (Tl), Torij (Th) in Gadolinij (Gd)



HITRO IN BREZ BOLEČIN DO INFORMACIJ  
O VAŠEM ZDRAVJU 

Merjenje se na roki pacienta 
izvaja z napravo SO/check 
spektrofotometrično, torej s 
pomočjo svetlobnih žarkov, brez 
bolečin in brez krvnih vzorcev. 
Rezultati merjenja so znani takoj, 
naši strokovnjaki pa vam bodo 
razložili izvide in predlagali vam 
prilagojene ukrepe. 

Pri veliko pacientih je potrebno 
nadomestiti primanjkljaj določenih 
elementov, nekateri se odločijo tudi 
za razstrupljanje na dolgi rok. 

Pomanjkanje elektrolitov lahko 
naprimer nadomestimo hitro, v roku 
nekaj dni, minerali se popravljajo 
bistveno počasneje, elementi v 
sledovih pa ponavadi potrebujejo 
sistematični pristop. 

Test se lahko izvaja na osebah od 
drugega leta dalje. 

Za test se poleg osebnih podatkov 
kot so: ime, priimek, datum rojstva 
in e-mail, zahtevajo tudi krvna 
skupina, teža ter višina. V kolikor ne 
poznate svoje krvne skupine, 
jo lahko določimo pri nas.

Spektrofotometrično merjenje elementov v kožnem tkivu ni medicinski izvid. Rezultati 
merjenja so natančni na točki merjenja - kožnem tkivu in so lahko izhodišče za 

prilagoditev življenjskega stila in prehranjevanja. 
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